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OGTT-studie
Onderzoek naar screening zwangerschapssuiker

Zwangerschapssuiker, ook wel diabetes 
gravidarum, kan risico’s geven voor de 
zwangerschap zonder dat de moeder hier 
klachten van heeft. De baby kan hierdoor te 
groot worden.

Op dit moment wordt 
zwangerschapssuiker 
vastgesteld door 
screening middels de 
OGTT. 

2x vingerprik 

• nuchter 
• 2 uur na een 

suikerdrank

3x vingerprik

• nuchter
• 2 uur na het ontbijt
• 2 uur na de lunch  

Het is niet bekend welke 
manier van screenen 
het beste is. Met dit 
onderzoek vergelijken we 
twee manieren: de OGTT 
en de GDC. 

Voor alle informatie 
zie de proefpersonen-
informatie 
of scan 
de QR-
code.

3x in de zwangerschap

• Tussen 24 en 26 weken
• Tussen 29 en 31 weken
• Tussen 33 en 35 weken

Wat is zwangerschapssuiker?

Waarom in studie 
verband?

Wanneer? Vragen?

Screenen

OGTT GDC


